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ATTIVAMENTE - PRIMAVERA 2017 

 
"AttivaMente" è un progetto che propone percorsi di educazione non 
formale rivolti a tutti. I corsi, tenuti da chi per studio o lavoro, passione 
o storie personali, si sono messi a disposizione dei cittadini, abbracciano 
gli ambiti più vari, dalle attività pratiche alle discipline più teoriche, 
nell'ottica di sollecitare interessi diversi e dunque avvicinare più persone 
possibile. 
 
Con il mese di aprile parte l’edizione “Primavera 2017" che vede 

tanti corsi nuovi per tutti i gusti, aperti a tutti, conciliabili con i 
tempi di vita e, soprattutto, gratuiti!! 

Hobbistica, Salute e benessere, Psicologia e comunicazione, Storia 
e società, Lingue, Letteratura, Arte e Musica, Scrittura e Recitazione 
.... questi gli argomenti proposti e raccolti in un vasto e articolato 
programma 

Corsi attivi 
 
LINGUE 
En français? Pourquoi pas… 
Conversazioni in lingua francese 
Christiane Chapelier � Circolo Arci 11 Giugno Carmignano 
Mercoledì ore 21 � dal 19 aprile al 21 giugno 
 

Open Door  
Conversazioni in lingua inglese  
Luigi Petrucci � Saletta incontri Biblioteca Seano  
Lunedì ore 21 � dall’8 maggio al 19 giugno 
 
PSICOLOGIA E COMUNICAZIONE 
Il tempo è social 
Corso per un uso corretto dei principali social network 
Salvatore Bruno � Saletta incontri Biblioteca Seano 
Martedì ore 21 ���� dal 2 maggio al 21 giugno 
 
LETTERATURA       
Di libro in libro  
Incontri letterari  
Gruppo di lettura � Saletta incontri Biblioteca Seano              
Giovedì ore 21 � 20 aprile, 18 maggio, 15 giugno 
 
HOBBISTICA 
Corso di ricamo per tutti i gusti 
Dalla rete a filet al ricamo sulle dita e a telaio  
Barbara Gammone � Museo del vino Carmignano 
Martedì ore 21 ���� dal 2 maggio al 20 giugno 
 



Sarta a casa mia 
Imparare a eseguire piccole riparazioni a uso domestico 
*contattare per info su materiale necessario 
Grazia Nunziati � Circolo arci 11 giugno 
Lunedì ore 21 ���� dall’8 maggio al 12 giugno 
 
SALUTE E BENESSERE 
7 chakra in 7 lezioni 
Da Muladshara a Sahasraa 
Laura Alfani � Spazio d’Arte A.Moretti Carmignano  
Lunedì ore 18 ���� 8-15-22-19 maggio, 5-12-19 giugno 
 

ARTE E MUSICA 
Il Medioevo a Bacchereto 
Il castello e le sue ceramiche 
Associazione culturale Artumes, Fabrizio Tranquilli, Polisportiva Bacchereto 
Venerdì 26 maggio ore 21 Sala della Filarmonica G.Verdi  Bacchereto 
Sabato 3 giugno ore 16 Museo antiche maioliche Bacchereto 
Sabato 10 giugno ore 16 Atelier della ceramica Via Baccheretana 622 
Sabato 17 giugno Museo della Ceramica Montelupo *visita guidata a pagamento 
 
 
Corsi terminati 
 
PSICOLOGIA E COMUNICAZIONE 
ComunicAmando 
Strategie di comunicazione amorevole 
Maurizio Federici � Saletta incontri Biblioteca Seano 
Venerdì ore 21 ���� 21-28 aprile, 5 maggio 
 
HOBBISTICA 
Creazioni in carta 
Progettare, recuperare, riciclare 
Marilena Sabatini � Spazio Giovani Comeana   
Venerdì ore 21 ���� 5-12-19-26 maggio  
 
Donne con le gonne 
Costruire, tagliare, confezionare 
*contattare per info su materiale necessario 
Deanna Ciardi � Circolo Anspi Seano 
Giovedì ore 21 ���� 27 aprile, 4-11-18-25 maggio 
 
Creazioni in carta 
Progettare, recuperare, riciclare 
Marilena Sabatini � Spazio Giovani Comeana   
Venerdì ore 21 ���� 5-12-19-26 maggio  
 
Sferruzzando al Circolo 
Corso di maglia    
Roberta Nausanti � Circolo Anspi S.Pietro Seano  
Mercoledì ore 17.30 ���� dal 19 aprile al 31 maggio 
 
SALUTE E BENESSERE 
La meditazione hong-sau 
Introduzione 
Gabriele Andrei � Spazio d’Arte A.Moretti Carmignano 
Venerdì ore 18 ���� 5-12-19 maggio 



 
ARTE E MUSICA 
Ferdinando e la sua dimora prediletta 
Percorso all’interno della Villa medicea di Artimino 
Sara Grassi 
Venerdì 5-12 maggio ore 21 � Sala consiliare Carmignano 
Sabato 20 maggio ore 16.30 � visita Villa medicea Artimino 
 
STORIA E SOCIETA' 
I mille tè della Cina 
Storia, cultura e assaggi di una bevanda millenaria 
Doriano Cirri e Mo Dongke Assoc.ne culturale Marco Polo � Bocca Medicea Seano 
Lunedì ore 21 � 8-15 maggio  
 
LINGUE 
Better English conversation 
Conversazioni in lingua inglese 
Antonino Polimeni � Saletta incontri Biblioteca Seano 
Mercoledì ore 19.30 � dal 19 aprile al 31 maggio 
 

Platiquemos              
Conversazioni in lingua spagnola  
Brenda Reyas Palomo � Saletta incontri Biblioteca Seano  
Mercoledì ore 21 � dal 19 aprile al 31 maggio 
 
Saper ascoltare la musica SOSPESO 
Come apprezzarla, amarla e condividerla 
Rosa Maria Freiles � Sala consiliare Carmignano 
Martedì ore 21 � 2-16-23-30 maggio, 13-20 giugno 
 
SCRITTURA E RECITAZIONE  

A teatro da protagonisti 
Corso di teatro per adulti 
Associazione culturale Il Chiodo fisso 
Teatro parrocchiale Excelsior Comeana 
Giovedì ore 21 � 4-11-18-25 maggio 
 
A teatro da protagonisti 
Corso di teatro per ragazzi 
Associazione culturale Il Chiodo fisso 
Teatro parrocchiale Excelsior Comeana 
Sabato ore 16.30 � 6-13-20-27 maggio durata 2 ore 
 
Mi scappa da scrivere 
Incontri di scrittura creativa alla ricerca della fantasia perduta 
Patrizia Torsini � Museo del vino Carmignano 
Lunedì ore 21 � 22-29 maggio, 5 giugno 
 


